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An ut in America ^Jic in hac rey.onc Apalachines potus falubris ? 


Q UAM multiplex fit potulentorum genus, innumera: plantarum 
fpecies indicant: Diverfo ex his partium dele&u variantur. Illa ex 
radicibus, hacc c foliis parantur ; nonnulla ex incifo caudice fluunt. Ifta 
floribus, frudibus alia, alia feminibus , quasdam ex integra iplamet 
herba conficiuntur. Ipfe etiam parandi modus potuum varietatem auget: 
aquam ferventem colore & fapore fuo folia & flores facile imbuunt ; 
co&ione fola , fipidas partes radices emittunt ; cedit expreflioni fru- 
duum liquor •, femina nifi contufa & humore irrorata lac, aut fpiritus^ 
ardentes fermentatione praebere negant; nec herba: totius nifi macera¬ 
tione fuccum educes. Ratione tamen tam varia parati potus fimplicita- 
tem non amittunt ; quid.fi infufa iuccis, dccoda liquoribus, deftillata 
expreflis permifeeas ? Quid fi mixta meile aut faccharo cqndias , vel 
conditis aromatum fuavitatem addideris ? indi; quot regionum tot fere 
potulentorum fpecies, ita ut ilia quarque gaudeat, fua cuique fufficiar, 
caque ab integris jarti feculis aletur, reficiatur ac recreetur. Unicus ta¬ 
men fuit in hac fibi eligenda, unicus in retinenda finis falubritas. 
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F UNCTIONES animales* perficit mutuus folidarum partium cum 
liquidis confenfus; ineo pofica eftcujullibet gentis de lanitace opinio. 
Hunc diverse pro coeli fui temperie, pro varia alimentorum natura con- 
fequitur. Eadem in potulentorum ufu ratio, cui opibus indigenis , fx- 
pius providit natura : Aduftis fole populis fitim acidulorum fruduum 
luccis fodare dedit ; in feptentrionalibus plagis , fpirituofis ex Lupuli , 
Hordei .Mellis, Juniperi, Prunorum ,Ceraforum, Vacciniorumque fer- 
mentatione cxcradis uti ; temperatis climatibus, Uvarum , Pomorum, 
Pyrorumque liquorem conceflit. Ad familiarem potulentorum qua: fer¬ 
mentacio concinnavit ufum, accefiit potus alius & alter e plantis fponte 
nafcentibus fola infufione paratus : Adeo increvit fanitatis defiderium ! 
Intpiilacum vita defide fangninem ex calido Thex fux potu Sina diluit; 
diflolutum leviOryzx decodo Malabarusincraflatjvifcerum obftrudio- 
nibus a fpiritu ardenti Arae ( a ) dido . Indis communi ; Jlcmtlla 
feu Bidente Zeilanico(^)Javani occurrunt; Ex Cafie languidas vires Arabs 
reparat; habet luum Cacao Indus quo facilem chylum augeat; Paraguay 
fuo alvum molliter ciet Peruvianus : Mexicani Ambrofiii, Antillani no- 
ftri Capraria(t)Cab There fpecieacris vitiorum impreflionem corrigunt: 
Vcronicx infufo Germani ftomachum, Galli lalvia cerebrum, Canaden- 
fes noftri Adianto fuo pedus roborant. Quidni a vicinis, quidni a remo¬ 
tioribus una eademque regio potus fuos mutuetur; Quidni ex ipfis om¬ 
nium falubritatem figillatim pro oportunitate eligendam exquirat ? Rem 
prxftitit apertum ubique terrarum & late commercium , ufufque reci¬ 
proci efficaciam probavit experientia. 

(«)Uraqua Jaeobi Bontii de Medicina Indorum. Lib. a. cap. 4. 

(b) Joannis Philippi Breynii. Differt. 1700. 

(«) Capraria CorafTavica Cavtitia Luiitanorum. Par.Bar. Gratio]* affinit frutefeens Americana folii* 
Agerau, feu Veronic*crca* majoris Breynii. Prod. fecundi & Hort. Amft. Part. primafol. 75. 

I I I. 

Q UANTA longiorum itinerum duci auri faerx fami non debet 
Botanice ! Quantum ex familiari cum populis alio fub folepofitis 
convidu hygiene, non locupletata eft ! Tot varias inter potuum fpecies 
falubrem unam imprimis fuppeditat Florida, tellus vafti fluminis Miflif- 
fipi, ( I) nomine alias cognita, Loiotc<to{e) nunc infignita ob miflas a Lu- 
fdovico Magno colonias (f)-,zpuA/4palaches regionis hujufce gentem paf- 
fim in fylvis nafeitur noitrx Amygdali facie arbor , femper virens, apud 
indigenas Caffine, [g) Apalachinc apud Gallos, Alaternoidis ( b) Ala- 

( i ) Flumen illud deteffura fuit a D. de la S*llt ann. 1 (78. 

( «) L* Loui/luni 

(/) Coloni* miflir funt ann. icTS), & itfyj. 

(£ ) Catlini herba e cu|us fucco potionem conficiant In Florida.C. B. Pin. 170. 

(b) Alaternoidcs Africana Lauriferiat*folio. Commelini, Prclud. Bot. pag. <1. 
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terni ( a) & Evonymi(£)inter Botanicos recentiores nomina audit. Cau. 
dicis cortici ut & ramis cinereus ineft color •, ramulis fragilibus atro 
purpurafcens. Veftiuntur hi foliis fere ovatis , oblongis, uncialibus 8 c 
biuncialibus, carnofis, ramo pediculo purpurafceme lineis tribus longo 
alternarim inficis, ad oras ferratis ac leviter dentatis fuperne atro viren¬ 
tibus, inferne cinereis , ac nervo dilutiore & craffiore diftindis : Iis 
fapor ftatim herbaceus fubiude acidulus ac amarus, qui deinceps in dul¬ 
cem ac gratum abit. Exiguo flore gaudet rofaceo, pentapetalo & e flavo 
virenti : Huic fuccedit parvus frudus ex tribus capfnlis unico femi¬ 
ne donatiscompofitus* Renati Laudonerii ( c) Galli lecundx expeditio¬ 
nis anno 1564. in Floridam ducis relatu, nobis innotuit haec arbor, in 
Horto Regio exculta, frigoiis impatiens nec florem , nec frudum edi¬ 
dit , nec arbufti altitudinem fuperavit. Barbari foliis in vas fidile can¬ 
dens injedis exficcatifque aquam infundunt: Infufionem quam Cajfmam 
vocant forbent; forbitionem iterum atque iterum fingulis diebus repe¬ 
tunt : Confentientibufque de ufu & virtute exploratoribus antiquis & 
recentioribus, incolumes fe praeftant ; nec podagri, nec calculo ac ne¬ 
phritide attinguntur ; Hifpani vires potfls experti (d) familiarem hunc 
fibi reddidere ; fimilem efficaciam coloni noftri comprobant. 

< « ) AlaternusHyficanenfis feu Africana, lauri ferratae odorat* ftapelian* foliis Horr. Beaumont 
1 & Plux Phytog.Tab. ufi. Caflinc floridanorum arbafcula baccifera Alaterni ferme facie , folii* 
alternatim fuii, tetrapyrene. Plux. Mantif. 

( b ) Rvonymo affinis vEthiopica femper virens ftu&u giobofo fcabro , folii* falicis rigidis ferrati*. 
Hort. L. Bat. 

(t) vide Joannis de Late Americz utriufque Defcript'oni».pag. iOf. 

(^) ReferenteFranc. Ximtnu. 

I V. 

A PALACHINES prasparationem docet, frequens apud nos falvi* 
Veronicae, Adianti Canadenfis ac There foliorum ufus. Stridior ejus 
textura fervidiorem lympham & longiorem in infundendo moram po- 
ftulat, infufi efficaciam difee, ex foliorum ficcorum faporc amaro ac 
dulci: Ferventibus aqueis partibus penetrantur ; harum ope amaro vo¬ 
latiles particulae cellulas fuas deferunt ; vifeofae ac dulces extrahuntur , 
aqueis partibus mifcentur ; extradi copiam infufi color indicat : cali¬ 
dius epotum amaro volatilibus particulis fpiritus animales illico recrear, 
cerebrum ftatim fubit, dulcore levem amaritiem fubfequente, lenitur 
oris halitus, ftomachus levatur , crudae indigeftaeque carnium reliquia: 
emolliuntur , vifeofa: inciduntur, aperiuntur abfque turba vaforum la¬ 
neorum oftia , cietur molliter & quandoque alvus, diluitur fanguis, 
fojvitur lympha, intricantur falia acria, cedunt meatuum urinariorum 
obices, omnifque exitiofa calculorum faburra leniter excernitur. Quid 
plura ? laboranti vefica: occurrit, nephritin arcet, renibus exulceratis 
medetur, hydropem juvat, languidofque ac cachedicos reficit, hsec 
■Apalaches ex hoc potu, fimilia Galli experiuntur. 
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V. 

Q UIS rerum novarum ofor, tam falubris potus ufum impugnet? 

Quid objiciat ? Barbarorum vefcendi morem a noftro alienum J 
fy.lveftrium carnium aut fumo exficcatarum, vel male codarum efcam 
ftomacho noxiam ’ Num potius nocentior vidus noftri ratio ? Annou 
concodu difficiliora funt alimenta fale, pipere , aromatifque calidiori¬ 
bus condita, aut aceto indurata 2 Facilem ille Gallum dicet qui tanto po¬ 
tulentorum externorum numero quo jam tota fcatet Gallia, novum ad¬ 
dat ; cum jaminThece,Paraguay& CanadenfisAdfantiinfufis parem fere 
fentiat effedum; cum fuarnet tellus plantas iftis virtute congeneres edat} 
ipfa Gale (<?) Apalachini fuccedanea propinari poffit ; at quanto & fa- 
poris, quanto Sc odoris difcrimine palatum afficiunt ! Quam diverse 
operantur ! fudorem Thea , urinamque fimul paulo acrius, hanc Apala- 
chinc alvumque fafpe fiepius ac lenius promovet : Ex Adianti potu fau¬ 
cium quxdam ficcitas, ab Apalachine oris mador: Ab eri. fuavior halitus, 
ingratior a Gale potu : Sola Paraguay eam aemulatur, utraque quin fit 
eadem vix dubites ’ Nifi qua: contufa mittuntur folia, in integrum exhi¬ 
bita diverfum efle arboris genus probent. Neve quis Lodoicxos Caffinem 
fuam voluptatis mage quam (alubritatis ergo forberc opponat ! Ita fit; 
an non gratius cum fuavitate potufatiari, cujus quantitate non' laeditut 
cerebrum , animus exhilaratur', qui lingulis convenit, qui a fopore fe¬ 
lies excitat, qui adultis famem fitimque fedandovegetiores eos, ad la¬ 
boremque alacriores reddit, qui pueris voracibus alvum urinafque cien¬ 
do opitulatur, & fingulari fua redundantis feri copiam evacuandi virtute 
roulieiibus prodeft ’ cum porro qua: alunt in Indiis planta:,quee in Oriente 
purgant, & q,ux in America febres pellunt , iifdem noftra in regione pol¬ 
lent viribus, quidni & Apalachine’ 

( a ) Gale ftutex odoratus fcptentrionalium. J. B.i. Part. i. nj. Rhus Myrtifolia Belgica C. B. Pin 
414. Sc AU. Acad. R. fc. tfj.ann. 170 6. Timent 

Ergo ut in America , Jicin hac regione Apalachincs.^^/wd falubris . 

Proponebat Parifiis, BERN A R DUS DE JUSSI EU, 
Lugdurmis, Baccalaureus Medicus, & in Horto Regio Bo¬ 
ra mees Prodemonltrator A. R. S. H. m. dcc. xxv. 


Typis J. Quuia.u UnivcditatiS & Facultatis Medlcinse TypograpHi-171*» 















